SEMINARE und KURSE 2024

KURSLEITER:

Dr. Gerd Heuschmann
Tierarzt und Autor
www.gerdheuschmann.de

KURS 008

Thema: Dressur Trainingstag
31.08.2024

jeweils 9 - 17 Uhr
Ansprechpartnerin: Maren O‘Sullivan
Ort: Hof Drewes,

Ebstorferstr. 15, 21406 Melbeck
Kosten: 135€/Tag

Zuschauer 50€/Tag

Anmeldung bitte nur per Mail:
info@hofdrewes.de

Betreff: KURS 008 + Datum

Weitere Informationen

Trainingstage

Die Traingstage dienen der Erarbeitung klas-
sischer Ausbildungsgedanken in der Praxis.
Fur jedes Reiter-/Pferdepaar erfolgt eine
individuelle Analyse, die abgestimmt auf die
jeweilige Situation einen Ausbildungsweg fir
beide aufzeigt.

Die Fulle an Ausbildungsproblemen lassen
sich in der Regel auf Mangel in der zurlick-
liegenden Grundausbildung von Reiter und
Pferd zuriickflihren. Eine groBe Rolle spielen
Sitzfehler, die oft auf friihere Ratschlage
wie:“Sitz dran, mach die Beine zu, ...“ und
dhnliches begriindet sind. Viele Reiter sind
massiv verspannt und wirken steif und ei-
nengend auf ihre Pferde ein und bewirken so
ein verspanntes Pferd. Wir versuchen einen
geschmeidigen Grundsitz mit Bewegungs-
geflihl und guter Einwirkung zu erarbeiten.
Die Trainingseinheiten berlcksichtigen diese
Themen und zeigen Lésungswege auf.

Zu einem Traingstag sind bis zu 8 Pferde
willkommen.

HOF

GOOD VIBES ONLY

KURSLEITERIN:

Babette Teschen
Pferdetrainerin und Autorin
www.babette-teschen.de

KURS 009

Thema: Longenkurs
25.+26.05.2024, 24+25.08.2024,
19.420.10.2024 (siehe Seite 2 des PDFs)
jeweils 9 - 17 Uhr
Ansprechpartnerin: Maren O‘Sullivan
Ort: Hof Drewes,

Ebstorferstr. 15, 21406 Melbeck
Kosten: 300€/Wochenende
50€/Tag als Zuschauer

Anmeldung bitte nur per Mail:
info@hofdrewes.de

Betreff: KURS 009 + Datum

Weitere Informationen

Longenkurs - Gewusst wie!

sLongieren kann doch jeder!”, denken viele
,Da lauft das Pferd halt einfach auf dem Kreis.“
Aber damit ist es eben leider nicht getan.
Vielen Pferdeleuten ist nicht klar, dass gutes
Longieren gar nicht so einfach ist, dass
schlechtes Longieren dem Pferd massiv
schaden kann und dass hingegen gutes
Longieren die Chance bietet, eine ganze
Reihe von Problemen effektiv zu I6sen und
ein Pferd gesundheitsférdernd auszubilden.
Beim Longieren kommt es darauf an, dass
das Pferd lernt, sich auf einer Kreislinie zu
biegen statt sich in sie hineinfallen zu lassen,
die innere Schulter anzuheben und mit der
Hinterhand spurig zu laufen, also wie eine
Eisenbahn und nicht wie ein Motorrad, das
schrag in der Kurve liegt. Wenn das Pferd
das kann, entwickeln sich daraus das Los-
lassen des Halses aus dem Widerrist, Takt
und Ungebundenheit der Génge (Raumgriff),
das Loslassen und forderliche Arbeiten der
Rickenmuskulatur, die Lastaufnahme durch
die Hinterhand und die Losgelassenheit von
Korper und Psyche.

Weitere Infos und Kurse
folgen im Laufe des Jahres.

KURSLEITERIN:

Mira Geldermann

Natural Horsemanship Instruktorin,
und Kinderbuchautorin
www.mira-geldermann.de

KURS 010

Thema: Horsemanship ,,Horsenality*
Pferdepersonlichkeiten
03.06.2024

jeweils 18.00 - 20.30 Uhr
Ansprechpartnerin: Maren O‘Sullivan
Ort: Hof Drewes,

Ebstorferstr. 15, 21406 Melbeck
Kosten: 45,00 Euro pro Person
Anmeldung bitte nur per Mail:
info@hofdrewes.de,

Betreff: KURS 010 + Datum

Weitere Informationen

Horsenalites (Pferdepersoénlichkeiten) sind
der Schlissel dazu, dein Pferd besser ver-
stehen und motivieren zu kénnen. In diesem
Theorie Workshop erlernst Du Strategien fir
den taglichen Umgang mit deinem Pferd,
um die Partnerschaft und damit verbundene
Entwicklung deines Pferdes optimal zu for-
dern. Der Umgang mit deinem Pferd wird
leicht, wenn du dich mit allen Pferdeper-
sodnlichkeiten auskennst und weiBt, welcher
Pferdetyp - was - zu welchem Zeitpunkt
bendtigt, dann kommst du deinem Ziel
naher, dass dein Pferd dir vertraut und
Fihrung an dich abgibt. Du profitierst an
diesem Abend auch ohne Vorkenntnisse,
solltest du einige Begriffe nicht verstehen,
bitte unbedingt nachfragen. Fragen sind
erlaubt und willkommen. Wir freuen uns auf
einen austauschreichen Abend mit euch.
Horsemanship ist 'natirlicher Umgang” mit
Pferden und an keine Reitweise gebunden.
Es geht darum, die Kommunikation und das
Versténdnis zwischen Mensch und Pferd zu
vertiefen, um eine respektvolle Beziehung
aufzubauen.

KURSLEITER:

Ralf D6ringshoff
Pferdewirtschaftsmeister, Pferdeosteopath,
Trainer Leistungssport
www.gymnastizieren-statt-dressieren.de

KURS 011
Thema: Abendseminar

Gerittene Osteopathie®

Dieser Kurs ist fir Ausbilder mit 3 LE zur
Lizenzverlangerung anerkannt.

Mittwoch, 22.05.2024,

18h - ca. 20.30 Uhr

Ansprechpartnerin: Maren O‘Sullivan

Ort: Hof Drewes,

Ebstorferstr. 15, 21406 Melbeck

Kosten: 45 Euro (begrenzte Teiln.-zahl)
Anmeldung bitte nur per Mail:
info@hofdrewes.de

Betreff: KURS 011 + Datum

Weitere Informationen Theorievortrag:
Vor- und Nachteile von Vorwarts-Abwarts
und Dehnungshaltung. Wie aus den Unter-
schieden Tragkrafttraining wird.

KURS 012 mit Yve Ehler

Thema: Die natiirliche Schiefe
Dieser Kurs ist fur Ausbilder mit 5 LE (bei
einem ganzen Tag) und 3 LE fir den Theo-
rievortrag zur Lizenzverlangerung anerkannt.
Samstag, 15.06.2024 / Theorie 09.30h - ca.
12.30h: 45 Euro / Theorie und Zuschauer
Praxis (9:30 — ca. 19:00h): 75 Euro /

Theorie und Praxis (max. 6 aktive TN) inkl.
Sikorei, 150 Euro.

Ansprechpartnerin: Maren O‘Sullivan

Ort: Hof Drewes,

Ebstorferstr. 15, 21406 Melbeck

Anmeldung bitte nur per Mail:
info@hofdrewes.de

Betreff: KURS 012 + Datum

Weitere Informationen Reitende TN
bitte beachten: Es wird grundsétzlich mit zeit-
gemaBem Reithelm geritten!
Maximalbelastung Sikorei®: 90kg
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SEMINARE und KURSE 2024

GOOD VIBES ONLY

KURSLEITERIN:
Babette Teschen

Prerdetrainerin und Autorin Offener Kurs mit Babette Teschen
KURS 009 Der Kurs ist ohne festgelegten Schwerpunkt.
Thema: Longenkurs

19.+20.10.2024 Mégliche Themen:

jeweils 9 - 17 Uhr
Ansprechpartnerin: Maren O‘Sullivan
Ort: Hof Drewes,

Ebstorferstr. 15, 21406 Melbeck
Kosten: 300€/Wochenende
50€/Tag als Zuschauer

Anmeldung bitte nur per Mail:
info@hofdrewes.de

Betreff: KURS 009 + Datum

e Longentraining nach dem
Longenkurs

* Doppellonge

» Langzugel

» Klassische Handarbeit

* Reiten

e Clickertraining

» Zirkuslektionen (Uber positive

Weitere Informationen

Longenkurs — Gewusst wie!

»Longieren kann doch jeder!“, denken viele
,Da lauft das Pferd halt einfach auf dem Kreis.“
Aber damit ist es eben leider nicht getan.
Vielen Pferdeleuten ist nicht klar, dass gutes
Longieren gar nicht so einfach ist, dass
schlechtes Longieren dem Pferd massiv
schaden kann und dass hingegen gutes

Longieren die Chance bietet, eine ganze =
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die innere Schulter anzuheben und mit der
Hinterhand spurig zu laufen, also wie eine
Eisenbahn und nicht wie ein Motorrad, das
schrag in der Kurve liegt. Wenn das Pferd
das kann, entwickeln sich daraus das Los-
lassen des Halses aus dem Widerrist, Takt
und Ungebundenheit der Gange (Raumgriff),
das Loslassen und férderliche Arbeiten der
Rickenmuskulatur, die Lastaufnahme durch
die Hinterhand und die Losgelassenheit von
Kérper und Psyche.

Am 1. Praxistag erhalt jeder
aktive Teilnehmer zwei
Einheiten a 30 Minuten

Am 2. Praxistag erhalt jeder
aktive Teilnehmer eine Einheit a
45-60 Minuten

Du kannst mit deinen Fragen und Wiinschen an
deinen individuellen Themen arbeiten.

HOFDREWES Weitere Infos und Kurse

folgen im Laufe des Jahres.




